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项目一  熟悉InDesign CS5工作环境
项目（实训）名称
熟悉InDesign CS5工作环境。
项目（实训）学时数
本实训项目预计实训学时数为2课时。
项目（实训）目标
学生通过本次实训了解indesign cs5 软件安装并正常运行的硬件环境，熟悉掌握该软件安装卸载流程。
了解indesign cs5的工作区间构成、系统预设、及常规首选项设置、视图编辑、工作页面、粘贴板、工具箱、选项调板、控制面板、状态栏等的基本操作，并能够熟练进行以上操作。
项目（实训）中的具体任务
1．软件安装的硬件、软件环境；
2．系统预设；
3．首选项设置；
4．视图编辑；
5．工作区间认识和熟悉。
教师知识和能力要求
教师应具备版式设计相关的扎实理论基础知识和实战项目设计经验，能够熟练处理图形图像，文字，运用indesign软件进行综合版式设计。 
能够熟练地安装InDesignCS5软件，并能处理学生在安装过程中出现的各种问题；能够对该软件进行系统预设，并进行各种系统设置对开始使用该软件工作做准备。
学生知识和能力准备
学生在实训之前应预习书本第一章相关内容，提前了解和熟悉有关该软件的的知识。主动在网络上搜索该软件的相关问题，以便在实训过程中得到问题的方法。理解软件预设，常规首选项的作用及设置的意义。
工具与设备
PC机Windows操作系统或者MAC的OS操作系统，Adobe InDesign CS5 5.0软件版本。
辅助教学资料

1．《InDesign CS5从入门到精通》，王青编著，2011年1月；

2．《Adobe InDesign CS5中文版经典教程》，人民邮电出版社，2011年1月；
3．《平面设计与制作教程》，冶金工业出版社，2007年6月；
实施步骤与技术要点
（1） 软件安装的硬件、软件环境
PC硬件、软件系统，如表1-1。
	Intel Pentium4，Intel Centrino，Intel Xeon或Intel Core Duo（或兼容）处理器

	4GB可用的硬盘空间

	内存1GB

	1024*768显示器分辨率，16位显卡

	Microsoft windows XP或windows Vista Home操作系统


表1-1 PC硬件、软件系统

MAC硬件、软件系统，如表1-2.
	PowerPC G4或G5或多核Intel处理器

	MAC OS X v.10.4.8、Java Runtime Environment 1.5

	内存1GB

	5.3GB可用硬盘空间

	1024*768显示器分辨率，16位显卡

	MAC OS X 10.1操作系统


表1-2 PC硬件、软件系统

这里介绍了两种实训环境，鉴于一般用户使用的都是PC机windows操作系统操作InDesign CS5软件，在以后的教学与实训当中所指的实训环境均指PC机实训。

软件的安装过程可以按照安装步骤执行，卸载可以通过“控制面板”—“添加或删除程序”选择相应的选项删除该软件。
（2） 系统预设

执行“编辑”—“首选项”—“常规”菜单命令或按【CTRL+K】组合键弹出的系统预设首选项对话框。

如图1-1所示。
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图1-1 首选项
在该对话框中可以进行文字、界面、排版、单位和增量、网格等内容的设置，即对系统操作界面的预设。
（3） 视图编辑
1．使用缩放工具浏览页面。

2．使用抓手工具推动页面。
3．使用导航面板。
4．滚动条推动页面。
（4） 工作区间认识和熟悉
工作区是软件操作的核心，要正确认识和熟悉工作区的特性和功能，熟练掌握其操作方法和快捷键的使用。

快捷键的操作和使用可以参考该软件中的F1帮助。
考核或评价标准
实训考核及评价标准如表1-3所示。
	考评项目
	考评方法
	比例
	小计

	形成性评价
	学习态度
	根据作业完成情况、课堂回答问题情况、小组协作情况，由教师和学生干部综合评定学习态度的得分。
	10%
	20%

	
	组织纪律
	根据实训考勤情况由教师和学生干部评定纪律得分。
	10%
	

	
	制定计划
	根据小组的计划完成情况由学生自评、组长评价和教师评价相结合评定成绩。
	10%
	80%

	
	任务实施
	根据小组任务的实施步骤，成员完成的具体结果、小组任务完成情况由小组长评价和教师评价相结构评定成绩。
	30%
	

	
	项目验收
	根据小组任务的完成结果，通过任务考核细则由教师评定成绩。
	40%
	

	合计
	100%
	100%


表1-3 实训考核及评价标准
项目二  制作美食杂志
1、 项目（实训）名称
制作美食杂志。
2、 项目（实训）学时数
本实训项目预计实训学时数为4课时。
3、 项目（实训）目标
使用图层调板调整页面中图形的前后顺序。使用段落样式调板添加并应用新样式。使用置入命令置入图片。使用矩形工具、椭圆形工具和不透明度命令制作图形的不透明度效果。使用文字工具和效果调板制作文字投影。
学生通过本次实训了解图层调板和段落样式调板的使用，熟悉掌握文字工具、置入命令、钢笔工具、描边调板、文字工具、绘图工具等的操作，及不透明效果、颜色等的应用。

效果图如图2-1：
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图2-1 美食杂志效果图
4、 项目（实训）中的具体任务
1．制作A主页；

2．制作杂志第1页；
3．制作杂志第2页；

4．制作杂志3、4页；

5．制作杂志5、6页。
5、 教师知识和能力要求
教师应具备版式设计相关的扎实理论基础知识和实战项目设计经验，能够熟练处理图形图像，文字，运用indesign软件进行综合版式设计；对产品宣传类杂志有足够的认识和理解，能突出此类杂志的特点，色彩明快，素材的表现形式多样。能够利用该软件工具面板设计制作表现其杂志的特点。

教师应该认真准备该实训项目所需要的实训素材，并能够在实训的过程中给与准确的提示和解答，指导学生进行项目设计与创新；具有良好的沟通能力，协调能力，能够较好的组织学生出色地完成实训项目。
6、 学生知识和能力准备
学生在实训之前应预习书本第六章相关内容，提前了解和熟悉有关该软件的的知识，并准备相应的软件工具的基本操作，主动在网络上搜索该实训项目所需要准备的相关问题，以便在实训过程中得到实践和应用，得到问题的方法。如表2-1所示。
	准备知识
	能力要求

	图层调板的熟悉和使用。
	能够准确使用图层调板调整页面中图形的前后顺序。

	段落样式调板、置入命令的熟悉和使用。
	能正确使用段落样式调板添加并应用新样式，并文字工具和效果调板制作文字投影。

	使用段落样式调板添加并应用新样式。使用置入命令置入图片的熟悉和使用。
	能准确使用矩形工具、椭圆形工具和不透明度命令制作图形的不透明度效果。


表2-1 知识和能力要求
7、 工具与设备
PC机Windows操作系统或者MAC的OS操作系统，Adobe InDesign CS3 5.0软件版本。
8、 辅助教学资料

1．《InDesign CS5从入门到精通》，王青编著，2011年1月；

2．《Adobe InDesign CS5中文版经典教程》，人民邮电出版社，2011年1月；
3．《平面设计与制作教程》，冶金工业出版社，2007年6月；
9、 实施步骤与技术要点
9.1  制作A主页

（1）选择“文件 > 新建 > 文档”命令，弹出“新建文档”对话框，如图2-2所示，单击“边距和分栏”按钮，弹出对话框，选项的设置如图2-3所示，单击“确定”按钮，新建一个页面。选择“视图 > 隐藏框架边缘”命令，将所绘制图形的框架边缘隐藏。
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图2-2新建文档                    图2-3 设置边距和分栏
（2）选择“窗口 > 页面”命令，弹出“页面”调板，按住Shift键的同时，单击除第一页外的所有页面图标，将其全部选取，如图2-4所示。单击调板右上方的图标[image: image7.bmp]，在弹出的菜单中取消选择“允许选定的跨页随机排布”命令，调板如图2-5所示。选取第一页的页面图标，单击“删除选定页面”按钮[image: image8.jpg]


，调板如图2-6所示。文档以两页跨页开始。
[image: image9.png]


　    [image: image10.png]


    　[image: image11.png]



图2-4选择页面       图2-5 取消选择       图2-6 删除页面
（3）在“状态栏”中单击“文档所属页面”选项右侧的按钮[image: image12.jpg]


，在弹出的页码中选择“A-主页”，页面效果如图2-7所示。选择“窗口 > 图层”命令，弹出“图层”调板，如图2-8所示，单击调板下方的“创建新图层”按钮[image: image13.jpg]


，生成新图层，如图2-9所示。
[image: image14.png]


   [image: image15.png]


   [image: image16.png]



图2-7 “A-主页”设置          图2-8 新建图层      图2-9 图层2
（4）选择“矩形”工具[image: image17.jpg]


，拖曳鼠标绘制与页面大小相等的矩形，设置矩形填充色的CMYK值为：76、4、100、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-10所示。
[image: image18.png]



图2-10 设置矩形颜色和描边
（5）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 01”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image19.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，并调整大小，如图2-11所示。在“控制调板”中将“不透明度”选项[image: image20.png][ 1008 >



设为30%，如图2-12所示。

[image: image21.png]


    [image: image22.png]



图2-11  置入图片                  图2-12 设置不透明度
（6）选择“钢笔”工具[image: image23.jpg]


，在页面的左上方单击鼠标绘制路径，如图2-13所示。在“控制调板”中将“描边粗细”选项[image: image24.png]#0.353 Z[v|



设为0.7毫米，如图2-14所示。

[image: image25.png]


            [image: image26.png]



图2-13 绘制路径            图2-14 设置路径描边
（7）选择“文字”工具[image: image27.jpg]


，在页面中拖曳一个文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-15所示。在“控制调板”中将“行距”[image: image28.png]B3 ess v



选项设为22.8，按Enter键，取消选取状态，效果如图2-16所示。
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图2-15 输入文字                  图2-16 设置文字
（8）选择“文字”工具[image: image31.jpg]


，在“食”文字后插入光标，如图2-17所示。选择“文字 > 字形”命令，弹出“字形”调板，在调板下方设置需要的字体和字体风格，选取需要的字符，如图2-18所示，双击字符图标在文本中插入字形，调整大小，效果如图2-19所示。
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  [image: image34.jpg]



图2-17插入光标       图2-18字形面板
     图2-19 调整文字
（9）选择“选择”工具[image: image35.jpg]


，单击选取绿色背景图形，按Delete键，删除图形。A-主页效果制作完成，效果如图2-20所示。

[image: image36.png]



图2-20 删除图形
9.2  制作杂志第1页

（1）在“状态栏”中单击“文档所属页面”选项右侧的按钮[image: image37.jpg]


，在弹出的页码中选择“1”，页面效果如图2-21所示。
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图2-21 设置页面
（2）在“图层”调板中，选择“图层1”样式。选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 02”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image39.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，如图2-22所示。
（3）选择“矩形”工具[image: image40.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，效果如图2-23所示。设置图形填充色为无。

[image: image41.png]


             [image: image42.jpg]



图2-22 置入图像              图2-23 绘制矩形
（4）保持图形的选取状态。选择“窗口 > 描边”命令，弹出“描边”调板，单击“描边对齐中心”按钮[image: image43.jpg]


，其他选项的设置如图2-24所示，效果如图2-25所示。
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           [image: image45.png]



图2-24 设置描边          图2-25 描边效果
（5）选择“矩形”工具[image: image46.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置矩形填充色的CMYK值为：0、100、0、0，填充图形，并设置描边色为无。按Ctrl+[键，将矩形置入白色边框图形的下方，如图2-26所示。在“控制调板”中将“不透明度”选项[image: image47.png][ 1008 >



设为49%，按Enter键，效果如图2-27所示。
[image: image48.png]


     [image: image49.png]



图2-26 绘制矩形               图2-27 设置矩形不透明度
（6）在“图层”调板中，选择“图层2”样式。选择“文字 > 段落样式”命令，弹出“段落样式”调板，如图2-28所示。选择“文字”工具[image: image50.jpg]


，在页面中拖曳一个文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-29所示。

[image: image51.png]
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图2-28
设置段落样式        图2-29 设置文字
（7）选择“文字”工具[image: image53.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-30所示。在“段落样式”调板中单击调板下方的“创建新样式”按钮[image: image54.jpg]


，生成新的段落样式并将其命名为“食品小标题1”，如图2-31所示。
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图2-30 输入文字
    图2-31 设置段落样式
（8）选择“钢笔”工具[image: image57.jpg]


，在页面的左侧位置拖曳鼠标绘制路径，如图2-32所示。设置图形填充色为白色，填充图形，并设置描边色为无，取消选取状态，效果如图2-33所示。选择“选择”工具[image: image58.jpg]


，按住Shift键的同时，单击选取两个图形，在“控制调板”中将“不透明度”选项[image: image59.png][ 1008 >



设为50%，如图2-34所示。

[image: image60.jpg]


      [image: image61.jpg]


      [image: image62.jpg]



图2-32 绘制路径    图2-33设置填充和描边
    图2-34 设置不透明度
（9）选择“椭圆”工具[image: image63.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制两个图形，效果如图2-35所示。选择“选择”工具[image: image64.jpg]


，按住Shift键的同时，将两个圆形同时选取。选择“窗口 > 对象和版面 > 路径查找器”命令，弹出“路径查找器”调板，单击“相加”按钮[image: image65.jpg]


，如图2-36所示，效果如图2-37所示。
[image: image66.png]


     [image: image67.png]s on

a0

N

.




  [image: image68.png]



图2-35 绘制椭圆      图2-36 路径查找器面板    图2-37 相加效果
（10）保持图形的选取状态。填充图形为白色，并设置描边色为无。单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image69.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，在弹出的对话框中进行设置，如图2-38所示，单击“确定”按钮，取消选取状态，效果如图2-39所示。
[image: image70.png]


       [image: image71.png]



图2-38 效果对话框设置                 图2-39 投影效果
（11）选择“文字”工具[image: image72.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-40所示。设置文字填充色的CMYK值为：0、37、100、0，填充文字，效果如图2-41所示。

（12）选择“选择”工具[image: image73.jpg]


，选取文字。在“控制调板”中的“旋转角度”[image: image74.png]


框中设置数值为6°，按Enter键，取消选取状态，效果如图2-42所示。

[image: image75.png]
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  [image: image77.png]



图2-40 输入文字          图2-41 设置文字          图2-42 旋转
（13）选择“钢笔”工具[image: image78.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制路径，取消选取状态，如图2-43所示。选择“路径文字”工具[image: image79.jpg]


，将光标定位于路径上方，光标变为图标[image: image80.jpg]


，在路径上单击插入光标，输入需要的文本，设置填充色为白色，如图2-44所示。
[image: image81.png]


         [image: image82.png]



图2-43 绘制路径              图2-44 路径文字
（14）保持文字的选取状态。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image83.png]


选项设为150，按Enter键，如图2-45所示。选择“选择”工具[image: image84.jpg]


，选取文字，设置图形描边色为无，取消选取状态，效果如图2-46所示。

[image: image85.png]


           [image: image86.png]



图2-45 调整文字字距         图2-46 设置路径颜色为无
（15）选择“文字”工具[image: image87.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-47所示。填充文字为白色。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image88.png]


选项设为-40，按Enter键，取消选取状态，如图2-48所示。
[image: image89.png]


          [image: image90.png]



图2-47 输入文字           图2-48 调整文字
9.3  制作杂志第2页

（1）在“图层”调板中，选择“图层1”样式。选择“矩形”工具[image: image91.jpg]


，在页面中适当的位置拖曳鼠标绘制矩形，效果如图2-49所示。
[image: image92.png]



图2-49 绘制矩形
（2）双击“渐变色板”工具[image: image93.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上选中左侧的渐变色标，设置CMYK的值为：0、52、0、0，选中右侧的渐变色标，设置CMYK的值为：51.100、0、0，其他选项的设置如图2-50所示，在图形上从右下方至左上方拖曳渐变，编辑状态如图2-51所示，松开鼠标，并设置描边色为无，效果如图2-52所示。
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      [image: image95.png]


     [image: image96.png]



图2-50设置渐变颜色   图2-51 设置渐变方向        图2-52 渐变效果
（3）在“图层”调板中，选择“图层2”样式，效果如图2-53所示。选择“矩形”工具[image: image97.jpg]


，在页面中绘制矩形，设置矩形填充色的CMYK值为：0、100、0、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-54所示。

[image: image98.png]


            [image: image99.png]



图2-53 选择图层         图2-54 设置填充色和描边
（4）选择“文字”工具[image: image100.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，如图2-55所示，填充文字为白色，效果如图2-56所示。

[image: image101.png]


       [image: image102.png]



图2-55 输入文字
               图2-56 设置文字
（5）选择“文字”工具[image: image103.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-57所示。在“段落样式”调板中单击调板下方的“创建新样式”按钮[image: image104.jpg]


，生成新的段落样式并将其命名为“食品标题”，如图2-58所示。
[image: image105.png]KRB It @ ks



            [image: image106.png]



图2-57 选择文字           图2-58 创建段落样式
（6）选择“文字”工具[image: image107.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，填充文字为白色，效果如图2-59所示。

（7）选择“文字”工具[image: image108.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-60所示。在“段落样式”调板中单击调板下方的“创建新样式”按钮[image: image109.jpg]


，生成新的段落样式并将其命名为“食品小标题”，如图2-61所示。
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图2-59 输入文字          图2-60 选取文字
    图2-61 创建段落样式
（8）选择“文字”工具[image: image113.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，填充文字为白色，效果如图2-62所示。在“控制调板”中将“行距”[image: image114.png]B¢ uss v



选项设为24，按Enter键，效果如图2-63所示。

[image: image115.png])



       [image: image116.png]



图2-62  输入文字              图2-63 设置行距
（9）选择“文字”工具[image: image117.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-64所示。在“段落样式”调板中单击调板下方的“创建新样式”按钮[image: image118.jpg]


，生成新的段落样式并将其命名为“食品段落”，如图2-65所示。
[image: image119.png]
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图2-64 定位光标             图2-65 创建段落样式
（10）选择“文字”工具[image: image121.jpg]


，在页面中拖曳两个文本框，分别输入需要的文字，分别将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图2-66所示。

（11）选择“选择”工具[image: image122.jpg]


，选取文字，如图2-67所示，单击“段落样式”调板中的“食品小标题”样式，效果如图2-68所示。

[image: image123.png]
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图2-66 输入文字          图2-67 选取文本框    图2-68应用段落样式
（12）选择“选择”工具[image: image126.jpg]


，再次选取文字，如图2-69所示，单击“段落样式”调板中的“食品段落”样式，效果如图2-70所示。

[image: image127.png]


  

图2-69 选取文字

[image: image128.png]



图2-70 应用段落样式
（13）选择“椭圆”工具[image: image129.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制圆形，将圆形填充为白色，效果如图2-71所示。在“控制调板”中将“不透明度”选项[image: image130.png]3 /100% [3]



设为29％，效果如图2-72所示。
[image: image131.png]


         [image: image132.png]



图2-71 绘制圆形       图2-72 设置不透明度
（14）选择“椭圆”工具[image: image133.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制圆形，将圆形填充为白色，效果如图2-73所示。

（15）选择“椭圆”工具[image: image134.jpg]


，按住Shift键的同时，拖曳鼠标绘制圆形，如图2-74所示。设置圆形填充色的CMYK值为：0、73、100、59，填充图形，并设置描边色为无，如图2-75所示。
[image: image135.png]


       [image: image136.png]


       [image: image137.png]



图2-73 填充颜色        图2-74 缩小图形
    图2-75 设置填充和描边
（16）选择“椭圆”工具[image: image138.jpg]


，按住Shift键的同时，拖曳鼠标绘制圆形，填充圆形为白色，并设置描边色为无，效果如图2-76所示。
（17）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 03”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image139.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，并调整其大小，效果如图2-77所示。
（18）保持图形的选取状态。在“控制调板”中设置“旋转角度”[image: image140.png]


r 数值为4°，按Enter键，取消选取状态，效果如图2-78所示。

[image: image141.png]


     [image: image142.png]


     [image: image143.png]



       图2-76 重绘         图2-77 置入图片
       图2-78 设置旋转
（19）选择“编辑 > 剪切”命令，剪切图形。选择“选择”工具[image: image144.jpg]


，单击选中圆形，如图2-79所示。选择“编辑 > 贴入内部”命令，粘贴图形，效果如图2-80所示。

[image: image145.png]


               [image: image146.png]



图2-79 选择圆形            图2-80 贴入内部
（20）选择“选择”工具[image: image147.jpg]


，按住Shift键的同时，将三个圆形同时选取，如图2-81所示。按Ctrl+G键，将其编组。并拖曳编组图形到页面中适当的位置，调整其大小。在控制调板中，单击“垂直翻转”按钮[image: image148.jpg]


，效果如图2-82所示。
[image: image149.png]


           [image: image150.png]



图2-81 选取图形            图2-82 旋转
（21）选择“椭圆”工具[image: image151.jpg]


，按住Shift键的同时，拖曳鼠标绘制圆形，填充圆形为白色，效果如图2-83所示。

（22）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 04”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image152.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，并调整其大小，效果如图2-84所示。
[image: image153.png]


         [image: image154.png]



   图2-83 填充颜色         图2-84 置入图片
（23）选择“编辑 > 剪切”命令，剪切图形。选择“选择”工具[image: image155.jpg]


，单击选中白色圆形，如图2-85所示。选择“编辑 > 贴入内部”命令，粘贴图形，取消选取状态，效果如图2-86所示。
（24）选择“选择”工具[image: image156.jpg]


，按住Shift键的同时，同时选取图形，如图2-87所示。按Ctrl+G键，将其编组。

[image: image157.png]


         [image: image158.png]


        [image: image159.png]



图2-85选取图形            图2-86 贴入内部       图2-87 编组图形
（25）保持图形的选取状态。选择“窗口 > 文本绕排”命令，弹出“文本绕排”调板，设置如图2-88所示，文字效果如图2-89所示。
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           [image: image161.png]



图2-88文本绕排面板           图2-89 设置绕排
（26）选择“文字”工具[image: image162.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-90所示。填充文字为白色，在“控制调板”中将“行距”[image: image163.png]B¢ uss v



选项设为29.6，按Enter键，取消选取状态，效果如图2-91所示。

[image: image164.png]
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图2-90 设置文字                图2-91 调整行距
9.4  制作杂志3、4页

（1）选择“图层”调板，单击选取“图层1”，如图2-92所示。选择“矩形”工具[image: image166.jpg]


，在页面中单击鼠标，弹出“矩形”对话框，设置如图2-93所示，单击“确定”按钮。

[image: image167.png]
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图2-92  选取图层            图2-93 绘制矩形
（2）选择“窗口 > 对象和版面 > 对齐”命令，弹出“对齐”调板，如图2-94所示，单击“水平居中对齐”按钮[image: image169.jpg]


和“垂直居中对齐”按钮[image: image170.jpg]


，对齐效果如图2-95所示。
[image: image171.png]


           [image: image172.png]



图2-94 对齐面板           图2-95 设置对齐方式
（3）双击“渐变色板”工具[image: image173.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上选中左侧的渐变色标，设置CMYK的值为：0、20、100、13，选中右侧的渐变色标，设置CMYK的值为：0、64、100、0，其他选项的设置如图2-96所示，图形被填充渐变，设置描边色为无，效果如图2-97所示。

[image: image174.png]


          [image: image175.png]



图2-96 设置渐变颜色       图2-97 设置填充和描边
（4）选择“椭圆”工具[image: image176.jpg]


，按住Shift键的同时，拖曳鼠标绘制圆形，效果如图2-98所示。选择“矩形”工具[image: image177.jpg]


，拖曳鼠标绘制两个矩形。选择“选择”工具[image: image178.jpg]


，用圈选的方法将三个图形同时选取，如图2-99所示。

[image: image179.png]B



              [image: image180.png]



图2-98 绘制圆形              图2-99 选取
（5）保持图形的选取状态。选择“窗口 > 对象和版面 > 路径查找器”命令，弹出“路径查找器”调板，单击“减去”按钮[image: image181.jpg]


，如图2-100所示，效果如图2-101所示。填充图形为白色，并在“控制调板”中将“描边粗细”[image: image182.png]#0.353 Z[v|



选项设为1毫米，填充描边色为白色，效果如图2-102所示。在页面空白处单击，取消选取状态。
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       [image: image184.png]


          [image: image185.png]



   图2-100 路径查找器面板    图2-101 “减去”效果    图2-102 设置颜色和描边
（6）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 04”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image186.jpg]


，拖曳图片到页面中的左上方，并调整其大小，效果如图2-103所示。
（7）选择“编辑 > 剪切”命令，剪切图形。选择“选择”工具[image: image187.jpg]


，单击选中白色圆形。选择“编辑 > 贴入内部”命令，粘贴图形，取消选取状态，效果如图2-104所示。

[image: image188.png]


           [image: image189.jpg]



图2-103 置入图形           图2-104 贴入内部
（8）在“图层”调板中，单击选择“图层2”样式。选择“文字”工具[image: image190.jpg]


，在页面中拖曳一个文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-105所示。在“段落样式”调板中单击“食品小标题1”样式，取消选取状态，效果如图2-106所示。
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           [image: image192.jpg]



图2-105 设置文字
        
     图2-106 设置段落
（9）在“图层”调板中，单击选取“图层1”样式。在“状态栏”中单击“文档所属页面”选项右侧的按钮[image: image193.jpg]


，在弹出的页码中选择“1”。选择“选择”工具[image: image194.jpg]


，按住Shift键的同时，单击选取两个图形，如图2-107所示。按Ctrl+C键，复制图形。

（10）在“状态栏”中单击“文档所属页面”选项右侧的按钮[image: image195.jpg]


，在弹出的页码中选择“3”。按Ctrl+V键，粘贴图形，选择“选择”工具[image: image196.jpg]


，将图形拖曳到左侧的位置，调整大小，效果如图2-108所示。

[image: image197.jpg]


           [image: image198.jpg]



图2-107 选取图形                 图2-108 调整位置
（11）选择“文字”工具[image: image199.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-109所示。

（12）填充文字为白色。单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image200.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，弹出对话框，设置“阴影颜色”的CMYK值为：0、100、100、35，其他选项的设置如图2-110所示，单击“确定”按钮。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image201.png]


设为12°，取消选取状态，效果如图2-111所示。

[image: image202.jpg]


    [image: image203.png]


   [image: image204.png]



图2-109 设置文字         图2-110 设置投影效果
        图2-111 设置旋转
（13）选择“文字”工具[image: image205.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-112所示。填充文字为白色，取消选取状态，效果如图2-113所示。
[image: image206.png]


       [image: image207.png]



图2-112 设置文字                 图2-113 设置颜色
（14）选择“钢笔”工具[image: image208.jpg]


，在页面的右上方绘制路径，如图2-114所示。设置填充色为白色，填充图形，并设置描边色为无，取消选取状态，效果如图2-115所示。
 [image: image209.png]


        [image: image210.png]s




图2-114 绘制路径           图2-115 设置颜色和描边
（15）选择“文字”工具[image: image211.jpg]


，在页面中分别拖曳文本框，输入需要的文字，分别将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图2-116所示。
（16）选取左侧文字“家常美食”，在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image212.png]


选项设为120，按Enter键。并设置文字填充色的CMYK值为：0、100、100、30，填充文字。选取右侧文字“半价街坊”，设置文字填充色的CMYK值为：0、68、100、0，填充文字，取消选取状态，效果如图2-117所示。
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图2-116 调整文字             图2-117 设置颜色
（17）选择“文字”工具[image: image215.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-118所示。在“段落样式”调板中单击调板下方的“创建新样式”按钮[image: image216.jpg]


，生成新的段落样式并将其命名为“家常美食”，如图2-119所示。
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图2-118 定位文字           图2-119 创建样式
（18）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 05”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image219.jpg]


，拖曳图片到页面中的右上方，调整其大小，效果如图2-120所示。
[image: image220.png]@
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图2-120 置入图片
（19）选择“文字”工具[image: image221.jpg]


，在页面中适当的位置上拖曳3个文本框，分别输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，填充文字为白色，取消选取状态，效果如图2-121所示。

（20）选择“文字”工具[image: image222.jpg]


，将光标定位在文字中，如图2-122所示。单击“段落样式”调板中的“食品标题”样式，文字效果如图2-123所示。
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图2-121设置颜色      图2-122
 定位文字
      图2-123 应用样式
（21）选择“选择”工具[image: image226.jpg]


，选取文字，单击“段落样式”调板中的“食品小标题”样式，效果如图2-124所示。再次单击鼠标选取文字，单击“段落样式”调板中的“食品段落”样式，效果如图2-125所示。
[image: image227.png]
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图2-124应用样式                   图2-125 应用样式
（22）选择“文字”工具[image: image229.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，分别将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图2-126所示。

（23）选择“文字”工具[image: image230.jpg]


，选取文字。在“控制调板”中将“行距”[image: image231.png]B¢ uss v



选项设为32，并将“字符间距调整”[image: image232.png]


选项设为60，按Enter键，效果如图2-127所示。
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图2-126 设置文字

[image: image234.jpg]



图2-127 调整文字
（24）选择“文字”工具[image: image235.jpg]


，选取部分文字，设置文字填充色的CMYK值为：0、100、100、42，填充文字，取消选取状态，效果如图2-128所示。
（25）选择“矩形”工具[image: image236.jpg]


，拖曳鼠标绘制矩形，设置矩形填充色为白色，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-129所示。
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图2-128设置文字                 图2-129 设置颜色和描边
（26）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 04”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image239.jpg]


，拖曳图片到页面中的右下方，调整其大小，效果如图2-130所示。
（27）选择“文字”工具[image: image240.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，分别将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-131所示。

（28）保持文字的选取状态。在“控制调板”中将“行距”[image: image241.png]B¢ uss v



选项设为24.8，并将“字符间距调整”[image: image242.png]


选项设为160，按Enter键，确定操作。选择“文字”工具[image: image243.jpg]


，选取部分文字，设置文字填充色的CMYK值为：0、100、100、48，填充文字，取消选取状态，效果如图2-132所示。

[image: image244.jpg]
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图2-130 调整文字                 图2-131设置文字
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图2-132 设置颜色和填充
9.5  制作杂志5、6页

（1）选择“图层”调板，单击选取“图层1”，如图2-133所示。选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 05”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image247.jpg]


，拖曳图片到页面中的左上方，调整大小，效果如图2-134所示。
（2）选择“选择”工具[image: image248.jpg]


，将左侧的边框向右拖曳到适当的位置，并将下侧的边框垂直向上拖曳到适当的位置，效果如图2-135所示。
[image: image249.png]
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图2-133 选取图层      图2-134 调整我图片大小   图2-135调整图片位置
（3）选择“矩形”工具[image: image252.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，效果如图2-136所示。设置图形描边色为白色。在“控制调板”中将“描边粗细”[image: image253.png]#0.353 Z[v|



选项设为5毫米，按Enter键，效果如图2-137所示。

[image: image254.jpg]
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图2-136 绘制矩形     图2-137 设置描边
（4）选择“矩形”工具[image: image256.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，效果如图2-138所示。双击“渐变色板”工具[image: image257.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上选中左侧的渐变色标，设置CMYK的值为：0、20、100、13，选中右侧的渐变色标，设置CMYK的值为：0、64、100、0，选中色带上方的渐变滑块，将“位置”选项设为66，其他选项的设置如图2-139所示，图形被填充渐变，设置描边色为无，效果如图2-140所示。
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图2-138 绘制矩形         图2-139 设置渐变
    图2-140 应用渐变
（5）在“图层”调板中，单击选取“图层2”样式。选择“矩形”工具[image: image261.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，设置填充色的CMYK值为：0、0、100、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-141所示。在“控制调板”中将“不透明度”[image: image262.png][ 1008 >



选项设为36%，效果如图2-142所示。

[image: image263.png]


            [image: image264.jpg]



图2-141设置颜色和描边      图2-142 调整不透明度
（6）选择“文字”工具[image: image265.jpg]


，在页面中拖曳一个文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-143所示。在“段落样式”调板中单击“食品小标题1”样式，取消选取状态，效果如图2-144所示。
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图2-143 设置文字

          图2-144 应用样式
（7）选择“文字”工具[image: image268.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图2-145所示。设置文字填充色为白色。在“控制调板”中将“行距”[image: image269.png]B¢ uss v



选项设为27.6，并将“字符间距调整”[image: image270.png]


选项设为100，按Enter键，取消选取状态，效果如图2-146所示。

[image: image271.jpg]


     [image: image272.png]



图2-145 设置文字          图2-146 设置行距和字距
（8）选择“矩形”工具[image: image273.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置填充色的CMYK值为：0、27、100、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-147所示。选择“对象 > 角选项”命令，弹出“角选项”对话框，选项的设置如图2-148所示，单击“确定”按钮，效果如图2-149所示。

[image: image274.png]
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图2-147 绘制矩形       图2-148 设置角选项          图2-149 效果
（9）选择“文字”工具[image: image277.jpg]


，在页面中拖曳多个文本框，输入需要的文字，分别将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，填充文字为白色，取消选取状态，效果如图2-150所示。
（10）选择“文字”工具[image: image278.jpg]


，选取 “做饭技巧学几招”文字，设置填充色的CMYK值为：100、0、100、71，填充文字。选择“选择”工具[image: image279.jpg]


，选取文字，单击“段落样式”调板中的“食品标题”样式，效果如图2-151所示。
[image: image280.png]
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图2-150 设置颜色        图2-151 应用样式
（11）选择“选择”工具[image: image282.jpg]


，选取文字，单击“段落样式”调板中的“食品小标题”样式，效果如图2-152所示。再次单击鼠标选取文字，单击“段落样式”调板中的“食品段落”样式，效果如图2-153所示。
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图2-152 应用样式              图2-153 应用样式
（12）选择“选择”工具[image: image285.jpg]


，单击选取“如何调味才够味”文字，单击“段落样式”调板中的“食品标题”样式，效果如图2-154所示。再次单击鼠标选取“调味小诀窍”文字，单击“段落样式”调板中的“食品小标题”样式，效果如图2-155所示。用上述所讲的方法，分别选取文字，并分别应用样式，效果如图2-156所示。
[image: image286.png]
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    图2-154 应用样式        图2-155应用样式       图2-156 应用样式
（13）选择“钢笔”工具[image: image289.jpg]


，在页面的右下方拖曳鼠标绘制路径。设置图形填充色为白色，填充图形，并设置描边色为无，效果如图2-157所示。
（14）选择“文字”工具[image: image290.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字。在“段落样式”调板中，单击“食品标题”样式。设置填充色的CMYK值为：0、100、100、27，填充文字，取消选取状态，效果如图2-158所示。

[image: image291.png]
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图2-157 绘制路径            图2-158 设置颜色
（15）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch09 > 素材 > 制作美食杂志 > 03、04、06、07”文件，单击“打开”按钮，在页面中分别置入相应的图片，选择“选择”工具[image: image293.jpg]


，拖曳图片到页面中的下方，并调整其大小，效果如图2-159所示。
（16）选择“选择”工具[image: image294.jpg]


，按住Shift键的同时，单击鼠标选取图片。选择“窗口 > 对象和版面 > 对齐”命令，弹出“对齐”调板，单击“垂直居中对齐”按钮[image: image295.jpg]


，效果如图2-160所示。在页面空白处单击，取消选取状态，美食杂志制作完成，效果如图2-161所示。
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图2-159 置入图片                            图2-160 对齐
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图2-161
10、 考核或评价标准
考核及评价标准如表2-2所示。
	考评项目
	考评方法
	比例
	小计

	形成性评价
	学习态度
	根据作业完成情况、课堂回答问题情况、小组协作情况，由教师和学生干部综合评定学习态度的得分。
	10%
	20%

	
	组织纪律
	根据实训考勤情况由教师和学生干部评定纪律得分。
	10%
	

	
	制定计划
	根据小组的计划完成情况由学生自评、组长评价和教师评价相结合评定成绩。
	10%
	80%

	
	任务实施
	根据小组任务的实施步骤，成员完成的具体结果、小组任务完成情况由小组长评价和教师评价相结构评定成绩。
	30%
	

	
	项目验收
	根据小组任务的完成结果，通过任务考核细则由教师评定成绩。
	40%
	

	合计
	100%
	100%


考核及评价标准如表2-2

项目三  制作报纸版面
1、 项目（实训）名称
制作报纸版面。
2、 项目（实训）学时数
本实训项目预计实训学时数为4课时。
3、 项目（实训）目标
使用文字工具、投影命令和渐变色板工具制作报纸标题栏。使用直线工具划分区域。使用椭圆工具、描边调板和文字工具制作区域文字。使用置入命令和文本绕排命令制作绕排效果。使用段落调板制作并应用文本的段落样式。

学生通过本次实训了解文字工具、投影命令和渐变色板工具的使用，熟悉掌握直线工具、椭圆工具、描边调板和文字工具等的操作，及段落调板、置入命令和文本绕排命令制作绕排等的应用。
4、 项目（实训）中的具体任务
1．制作报纸标题栏；
2．置入并编辑图片；
3．制作相机专栏；
4．制作广告栏；
5．制作家具专栏。
5、 教师知识和能力要求
教师应具备版式设计相关的扎实理论基础知识和实战项目设计经验，能够熟练处理图形图像，文字，运用indesign软件进行综合版式设计；教师应首先分析报纸版面的应用范围及其区域性、地域性，分析其阅读人群，并能够根据报纸类型特点制作适合其收益人群的版面。能够综合运用软件工具制作设计报纸版面。
教师应该认真准备该实训项目所需要的实训素材，并能够在实训的过程中给与准确的提示和解答，指导学生进行项目设计与创新；具有良好的沟通能力，协调能力，能够较好的组织学生出色地完成实训项目。

6、 学生知识和能力准备

学生在实训之前应预习书本第六章相关内容，提前了解和熟悉有关该软件的的知识，并准备相应的软件工具的基本操作，主动在网络上搜索该实训项目所需要准备的相关问题，以便在实训过程中得到实践和应用，得到问题的方法。如表3-1所示。
	准备知识
	能力要求

	文字工具、投影命令和渐变色板工具的熟悉和使用。
	能够准确使用文字工具、投影命令和渐变色板工具制作报纸标题栏。

	直线工具的熟悉和使用。
	能使用直线工具划分区域。

	椭圆工具、描边调板、文字工具、段落调板的熟悉和使用。
	能正确使用文字工具、投影工具制作装饰文字及其投影。

	置入命令和文本绕排命令的熟悉和使用。
	能正确使用置入命令和文本绕排命令制作绕排效果。使用段落调板制作并应用文本的段落样式。


表3-1 知识和能力要求
7、 工具与设备

PC机Windows操作系统或者MAC的OS操作系统，Adobe InDesign CS3 5.0软件版本。
8、 辅助教学资料
1．《InDesign CS5从入门到精通》，王青编著，2011年1月；

2．《Adobe InDesign CS5中文版经典教程》，人民邮电出版社，2011年1月；
3．《平面设计与制作教程》，冶金工业出版社，2007年6月；
9、 实施步骤与技术要点
9.1  制作报纸标题栏

（1）选择“文件 > 新建 > 文档”命令，弹出“新建文档”对话框，如图3-1所示，单击“边距和分栏”按钮，弹出如图3-2所示对话框，单击“确定”按钮，新建一个页面。选择“视图 > 隐藏框架边缘”命令，将所绘制图形的框架边缘隐藏。
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图3-1 新建文档          图3-2 设置边距和分栏
（2）选择“矩形”工具[image: image303.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色为黑色，并设置描边色为无，效果如图3-3所示。

（3）选择“直线”工具[image: image304.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制直线，效果如图3-4所示。

[image: image305.png]
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图3-3 绘制矩形
              图3-4 绘制直线
（4）选择“文字”工具[image: image307.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图3-5所示。

（5）选择“选择”工具[image: image308.jpg]


，单击选取文字。设置文字填充色的CMYK值为：0、0、0、46，填充文字。按Ctrl+Shift+O键，创建文本轮廊。按住Ctrl键的同时，向右拖曳右侧中间的控制手柄，如图3-6所示。

[image: image309.png]
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图3-5 输入文字            图3-6 创建轮廓
（6）选择“矩形”工具[image: image311.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、0、0、16，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-7所示。再次选择“矩形”工具[image: image312.jpg]


，拖曳鼠标绘制矩形，设置图形填充色的CMYK值为：0、100、100、19，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-8所示。

[image: image313.png]


       [image: image314.png]



图3-7 绘制灰色矩形           图3-8 绘制红色矩形
（7）选择“文字”工具[image: image315.jpg]


，在页面中拖曳3个文本框，分别输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图3-9所示。

（8）选择“文字”工具[image: image316.jpg]


，选取输入的文字，在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image317.png]


选项设为100，取消选取状态，效果如图3-10所示。再次选取文字，设置文字颜色为白色，并将“字符间距调整”[image: image318.png]


选项设为200，取消选取状态，如图3-11所示。
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图3-9 输入文字           图3-10 调整文字字距
   图3-11 设置颜色
（9）选择“文字”工具[image: image322.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-12所示。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image323.png]


选项设为-160。

（10）选择“选择”工具[image: image324.jpg]


，单击选取文字。按Ctrl+Shift+O键，创建文本轮廊。设置文字填充色的CMYK值为：0、65、100、0，描边色的CMYK值为：0、0、100、0。在“控制调板”中将“描边粗细”选项[image: image325.png]#0.353 Z[v|



设为1毫米，取消选取状态，效果如图3-13所示。
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           [image: image327.png]



图3-12 输入文字
               图3-13 设置描边
（11）保持图形的选取状态。单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image328.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，在弹出的对话框中进行设置，如图3-14所示，单击“确定”按钮，效果如图3-15所示。

[image: image329.png]


     [image: image330.png]



图3-14 效果对话框 
             图3-15 设置投影效果
（12）选择“矩形”工具[image: image331.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，如图3-16所示。双击“渐变色板”工具[image: image332.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上选中左侧的渐变色标，设置CMYK的值为：40、0、0、0，选中右侧的渐变色标，设置CMYK的值为：100、100、0、29，其他选项的设置如图3-17所示，在图形上拖曳渐变，编辑状态如图3-18所示，松开鼠标，并设置描边色为无，效果如图3-19所示。

[image: image333.png]
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图3-16 绘制矩形     图3-17 设置渐变  图3-18 渐变色板工具   图3-19 渐变效果
（13）选择“文字”工具[image: image337.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-20所示。将文字填充为白色，在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image338.png]


选项设为120，效果如图3-21所示。

[image: image339.png]
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图3-20 输入文字 
        图3-21 设置文字颜色
（14）选择“矩形”工具[image: image341.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、100、100、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-22所示。

（15）保持图形的选取状态。单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image342.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，在弹出的对话框中进行设置，如图3-23所示，单击“确定”按钮，效果如图3-24所示。

[image: image343.png]


  [image: image344.png]


   [image: image345.png]



图3-22 绘制矩形              图3-23  效果面板         图3-24 设置投影
（16）选择“选择”工具[image: image346.jpg]


，按住Shift+Alt键的同时，水平向右拖曳鼠标到适当的位置，复制图形，用相同的方法，复制多个图形，如图3-25所示。

（17）选择“选择”工具[image: image347.jpg]


，单击选取第三个矩形，设置图形填充色的CMYK值为：0、65、100、0，填充图形。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image348.png]


设为60，效果如图3-26所示。

[image: image349.png]BEER
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图3-25 复制多个图形

       图3-26 设置旋转
（18）选择“选择”工具[image: image351.jpg]


，单击选取第四个矩形，设置图形填充色的CMYK值为：0、26、100、0，填充图形，效果如图3-27所示。

（19）选择“文字”工具[image: image352.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小。将文字填充色设为白色，如图3-28所示。

[image: image353.png]
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图3-27 设置颜色
          图3-28 输入文字
（20）选择“文字”工具[image: image355.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小。选择“选择”工具[image: image356.jpg]


，将文字填充为白色，如图3-29所示。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image357.png]


设为60，如图3-30所示。

[image: image358.png]


     [image: image359.png]



图3-29 输入文字
   
       图3-30 旋转
（21）选择“文字”工具[image: image360.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，如图3-31所示。

[image: image361.jpg]20151056 H ZHA7<




图3-31 调整文字
9.2  置入并编辑图片

（1）选择“直线”工具[image: image362.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制3条直线，取消选取状态，效果如图3-32所示。

（2）选择“椭圆”工具[image: image363.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制圆形。设置图形填充色的CMYK值为：0、100、0、0，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-33所示。
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图3-32 绘制直线      图3-33 设置描边和颜色
（3）选择“选择”工具[image: image366.jpg]


，按住Shift＋Alt键的同时，水平向右拖曳鼠标到适当的位置，复制图形，如图3-34所示。

（4）选择“文字”工具[image: image367.jpg]


，在页面中拖曳2个文本框，分别输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，效果如图3-35所示。

（5）选择“文字”工具[image: image368.jpg]


，选取文字，设置文字填充色为白色。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image369.png]


选项设为260，效果如图3-36所示。
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图3-34 绘制圆形         图3-35 输入文字
           图3-36 调整字距
（6）选择“矩形”工具[image: image373.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，如图3-37所示。设置图形填充色为白色，填充图形，并设置描边色为无。

（7）保持图形的选取状态。单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image374.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，在弹出的对话框中进行设置，如图3-38所示，单击“确定”按钮，效果如图3-39所示。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image375.png]


设为-10，如图3-40所示。

[image: image376.png]
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图3-37 绘制矩形                 图3-38 设置投影效果
[image: image378.png]
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图3-39 投影效果        图3-40 设置旋转
（8）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 01”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片。

（9）选择“选择”工具[image: image380.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，并调整大小，如图3-41所示。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image381.png]


设为-10，如图3-42所示。

[image: image382.png]


             [image: image383.png]



图3-41 置入图像             图3-42 设置旋转
（10）选择“选择”工具[image: image384.jpg]


，按住Shift键的同时，将图片及图形同时选取，按Ctrl+G键，将其群组。按Ctrl+C键，复制图形。按Ctrl+V键，粘贴图形。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image385.png]


设为15，如图3-43所示。

（11）选择“文字”工具[image: image386.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，如图3-44所示。

[image: image387.png]
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图3-43输入文字
              图3-44 设置文字
（12）选择“选择”工具[image: image389.jpg]


，选取文字，将文字填充为白色，并拖曳到页面中适当的位置，效果如图3-45所示。

（13）单击“控制调板”中的“向选定的目标添加对象效果”按钮[image: image390.jpg]


，在弹出的菜单中选择“投影”命令，在弹出的对话框中进行设置，如图3-46所示，单击“确定”按钮，效果如图3-47所示。在“控制调板”中将“旋转角度”选项[image: image391.png]


设为5，如图3-48所示。

[image: image392.png]


       [image: image393.png]



图3-45 输入文字            
  图3-46 设置效果对话框
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图3-47设置文字效果


     图3-48 设置旋转
（14）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 02”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image396.jpg]


，拖曳图片到适当的位置，并调整大小，如图3-49所示。

[image: image397.png]



图3-49 置入图片
9.3  制作相机专栏

（1）选择“矩形”工具[image: image398.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、0、0、23，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-50所示。

（2）再次选择“矩形”工具[image: image399.jpg]


，拖曳鼠标绘制矩形，设置图形填充色的CMYK值为：0、0、0、10，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-51所示。

[image: image400.png]


                [image: image401.png]



图3-50 绘制矩形

             图3-51 设置颜色
（3）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 03、04”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image402.jpg]


，分别拖曳图片到适当的位置，并调整大小，如图3-52、图3-53所示。

[image: image403.png]


                [image: image404.png]



      图3-52 置入图片          图3-53 调整图片
（4）选择“矩形”工具[image: image405.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、0、0、10，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-54所示。

（5）选择“文字”工具[image: image406.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，如图3-55所示。在“控制调板”中将“行距”选项[image: image407.png]&3 o8 [v]



设为14，如图3-56所示。

[image: image408.png]
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图3-54 绘制矩形       图3-55
 输入文字       图3-56 设置行距
（6）选择“文字”工具[image: image411.jpg]


，选中“数”文字，如图3-57所示。选择“窗口 > 段落”命令，弹出“段落”调板，将“首字下沉行数”[image: image412.png]


选项设为2，设置如图3-58所示，取消选取状态，效果如图3-59所示。

（7）选择“文字”工具[image: image413.jpg]


，选取所有文字。设置文字填充色的CMYK值为：0、0、0、80，填充文字，取消选取状态，效果如图3-140所示。
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   [image: image417.png]



图3-57 段落格式    图3-58 段落面板    图3-59 首字下沉    图3-60 颜色
（8）选择“矩形”工具[image: image418.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制两个矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、53、100、0，填充图形，并设置描边色为无。选择“选择”工具[image: image419.jpg]


，选取另一矩形，设置填充色的CMYK值为：0、0、0、40，填充图形，设置描边色为无，效果如图3-61所示。

（9）选择“文字”工具[image: image420.jpg]


，在页面中拖曳2个文本框，分别输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，取消选取状态，如图3-62所示。分别设置文字填充色为白色，如图3-63所示。

[image: image421.png]
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图3-61 绘制矩形            图3-62 输入文字
    图3-63 设置颜色
（10）选择“文字”工具[image: image424.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，如图3-64所示。填充文字为白色，在“控制调板”中将“行距”选项[image: image425.png]&3 o8 [v]



设为16，取消选取状态，如图3-65所示。

[image: image426.png]
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图3-64 输入文字             图3-65 设置行距
9.4  制作家具专栏

（1）选择“直线”工具[image: image428.jpg]


，按住Shift键的同时，在页面中拖曳鼠标绘制直线，效果如图3-66所示。

[image: image429.png]



图3-66 绘制直线
（2）选择“选择”工具[image: image430.jpg]


，按住Shift键的同时，单击选取两个圆形，如图3-67所示。按住Alt键的同时，向右拖曳鼠标到适当的位置，复制两次图形，如图3-68所示。

（3）选择“文字”工具[image: image431.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小。设置文字填充色为白色。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image432.png]


选项设为340，取消选取状态，效果如图3-69所示。
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图3-67 选取图形               图3-68 输入文字
             图3-69 调整字距
（4）选择“椭圆”工具[image: image436.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。设置图形填充色的CMYK值为：0、0、0、10，填充图形，并设置描边色为无，效果如图3-70所示。

（5）选择“窗口 > 描边”命令，弹出“描边”调板，设置描边类型为“虚线”，设置如图3-71所示，效果如图3-72所示。
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        [image: image439.png]



图3-70 绘制圆形         图3-71 设置描边      图3-72 描边效果
（6）选择“文字”工具[image: image440.jpg]


，在圆形内部单击鼠标插入光标，如图3-73所示。输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-74所示。

（7）设置文字填充色的CMYK值为：0、0、0、80，填充文字。在“控制调板”中将“行距”选项[image: image441.png]&3 o8 [v]



设为14。在适当的位置单击鼠标，插入光标，按多次Enter键，如图3-75所示。取消选取状态，效果如图3-76所示。

[image: image442.png]
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        [image: image444.png]


      [image: image445.png]



图3-73插入光标     图3-74 输入文字
  图3-75  文字居中
  图3-76 文字效果
（8）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 05”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image446.jpg]


，分别拖曳图片到适当的位置，并调整大小，如图3-77所示。

（9）保持图形的选取状态。选择“窗口 > 文本绕排”命令，弹出“文本绕排”调板，单击“沿对象形状绕排”按钮[image: image447.jpg]


，设置如图3-78所示，效果如图3-79所示。

[image: image448.png]
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     [image: image450.png]



图3-77 置入图片         图3-78 文本绕排
    图3-79 沿对象形状绕排
（10）选择“直接选择”工具[image: image451.jpg]


，拖曳变换框的锚点改变图形的形状，如图3-80所示。取消选取状态，效果如图3-81所示。

（11）选择“文字”工具[image: image452.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，设置文字填充色的CMYK值为：0、70、100、0，填充文字，取消选取状态，效果如图3-82所示。

[image: image453.png]


      [image: image454.png]


      [image: image455.png]



图3-80 输入文字    图3-81取消选择    图3-82 设置文字
（12）选择“钢笔”工具[image: image456.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制图形，如图3-83所示。选择“选择”工具[image: image457.jpg]


，选取图形。在“描边”调板中，设置如图3-84所示，效果如图3-85所示。

[image: image458.png]
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图3-83 绘制路径         图3-84 设置描边         图3-85 描边效果
（13）选择“文字”工具[image: image461.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-86所示。在“控制调板”中将“字符间距调整”[image: image462.png]


选项设为20，并单击“下划线”按钮[image: image463.jpg]


，取消选取状态，效果如图3-87所示。
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图3-86 输入文字              图3-87 调整字距
（14）选择“文字”工具[image: image466.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-88所示。

（15）设置文字填充色的CMYK值为：0、0、0、80，填充文字。在“控制调板”中将“行距”选项[image: image467.png]&3 o8 [v]



设为14，取消选取状态，效果如图3-89所示。

[image: image468.png]i



           [image: image469.png]



图3-88  输入文字
        图3-89 调整行距
（16）选择“文字”工具[image: image470.jpg]


，在文字中适当的位置插入光标，按Enter键，调整文字。分别选取部分文字，设置文字填充色的CMYK值为：0、70、100、0，填充文字，如图3-90所示。

（17）选择“文字”工具[image: image471.jpg]


，在“美”字前方插入光标，如图3-91所示。在“段落”调板中，将“首行左缩近”选项[image: image472.png]


设为8，效果如图3-92所示。用相同的方法，制作文字缩近，如图3-93所示。

[image: image473.png]
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图3-90输入文字  图3-91 设置段落格式  图3-92 设置首行缩进  图3-93 其他段落缩进
（18）选择“选择”工具[image: image477.jpg]


，选取文字。选择“对象 > 文本框架选项”命令，弹出“文本框架选项”对话框，进行设置，如图3-94所示，单击“确定”按钮，效果如图3-95所示。

[image: image478.png]


            [image: image479.png]



图3-94 设置文本分栏            图3-95 文本分栏效果
（19）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 06”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，如图3-96所示。选择“选择”工具[image: image480.jpg]


，分别拖曳上方、下方的变换框到适当的位置，调整图片大小，并拖曳到页面中适当的位置，如图3-97所示。

（20）保持图形的选取状态。设置图形描边色为黑色，并在“控制调板”中将“描边粗细”选项[image: image481.png]#0.353 Z[v|



设为0.707毫米，如图3-98所示。

[image: image482.png]
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图3-96置入图片          图3-97 调整图片大小            图3-98 设置描边
9.5  制作广告栏

（1）选择“矩形”工具[image: image485.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形。在“控制调板”中将“描边粗细”选项[image: image486.png]#0.353 Z[v|



设为0.25毫米，如图3-99所示。

（2）双击“渐变色板”工具[image: image487.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上设置3个渐变滑块，分别将渐变滑块的位置设为0、36、100，并设置CMYK的值为：0（50、0、100、0）、36（100、0、100、0）、100（100、60、100、11），设置如图3-180所示，在图形上从右下方至左上方拖曳渐变，编辑状态如图3-101所示，松开鼠标，效果如图3-102所示。

[image: image488.png]
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图3-99绘制矩形                 图3-100 设置渐变
[image: image490.png]


  [image: image491.png]



图3-101  渐变色板工具                   图3-102 渐变效果
（2）选择“文件 > 置入”命令，弹出“置入”对话框，选择光盘中的“Ch07 > 素材 > 制作报纸版面 > 07、08”文件，单击“打开”按钮，在页面中单击鼠标置入图片，选择“选择”工具[image: image492.jpg]


，分别拖曳图片到适当的位置，如图3-103、图3-104所示。

[image: image493.png]


  [image: image494.png]



图3-103 置入图像                图3-104 置入图像
（3）选择“文字”工具[image: image495.jpg]


，在页面中拖曳两个文本框，分别输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，填充文字为白色，如图3-105所示。

（4）选择“钢笔”工具[image: image496.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制图形。设置图形填充色的CMYK值为：0、0、100、0，填充图形，如图3-106所示。
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图3-105 输入文字              图3-106 绘制路径
（5）选择“文字”工具[image: image499.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-107所示。

[image: image500.png]



图3-107调整文字
（6）选择“矩形”工具[image: image501.jpg]


，在页面中拖曳鼠标绘制矩形，如图3-108所示。选择“对象 > 角选项”命令，弹出“角选项”对话框，设置如图3-109所示，单击“确定”按钮，效果如图3-190所示。

  [image: image502.png]Dicitel IXMC T500
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图3-108 绘制矩形                      图3-109 角选项设置
[image: image504.png]



图3-110 圆角矩形
（7）保持图形的选取状态。双击“渐变色板”工具[image: image505.jpg]


，弹出“渐变”调板，在色带上设置3个渐变滑块，分别将渐变滑块的位置设为0、54、100，并设置CMYK的值为：0（0、0、0、100）、54（0、0、0、36）、100（0、0、0、100），设置如图3-111所示，图形被填充渐变，效果如图3-112所示。

（8）选择“选择”工具[image: image506.jpg]


，选取图形。选择“选择”工具[image: image507.jpg]


，按住Shift+Alt键的同时，水平向右拖曳鼠标到适当的位置，复制图形，如图3-113所示。按Ctrl+Alt+3键，再次出多个图形，取消选取状态，如图3-1148所示。

[image: image508.png]


               [image: image509.png]



图3-111 渐变                  图3-112 渐变效果
[image: image510.png]


        [image: image511.png]



图3-113  复制图形           图3-114 复制多个
（9）选择“文字”工具[image: image512.jpg]


，在页面中拖曳文本框，输入需要的文字，将输入的文字选取，在“控制调板”中选择合适的字体并设置文字大小，效果如图3-115所示。

（10）设置文字颜色为黑色，在“控制调板”中单击“下划线”按钮[image: image513.jpg]


，取消选取状态，效果如图3-116所示。用上述所讲的方法，在其他渐变图形上输入需要的文字，如图3-117所示。在页面空白处单击，取消选取状态，报纸版面制作完成，效果如图3-118所示。

[image: image514.png]
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图3-115 输入文字    图3-116 加下划线             图3-117 复制图形
[image: image517.png]



图3-118 最终效果
10、 考核或评价标准
考核及评价标准如表3-2所示。
	考评项目
	考评方法
	比例
	小计

	形成性评价
	学习态度
	根据作业完成情况、课堂回答问题情况、小组协作情况，由教师和学生干部综合评定学习态度的得分。
	10%
	20%

	
	组织纪律
	根据实训考勤情况由教师和学生干部评定纪律得分。
	10%
	

	
	制定计划
	根据小组的计划完成情况由学生自评、组长评价和教师评价相结合评定成绩。
	10%
	80%

	
	任务实施
	根据小组任务的实施步骤，成员完成的具体结果、小组任务完成情况由小组长评价和教师评价相结构评定成绩。
	30%
	

	
	项目验收
	根据小组任务的完成结果，通过任务考核细则由教师评定成绩。
	40%
	

	合计
	100%
	100%


表3-2 考核及评价标准

